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VAR HAMNAR MILJOGIFTERNA?

Syfte och bakgrund

Tanken med aktiviteten &r att visa pa att det finns gifter och tungmetaller i vara vatten som kommit dit genom
manniskans utsldpp. Bland annat kanske vi sjédlva hiller ut mediciner, fargrester och [6sningsmedel i vart av-
loppsvatten. Dessa gifter samlas i djuren dd de inte kan bryta ner dem och "kissa ut dem”. Detta kallas bioack-
umulering. Exempel pa sadana gifter ar DDT, PCB, dioxiner, kvicksilver och bly. Aktiviteten visar pa ett lekfullt
satt hur dessa gifter flyttas vidare upp genom en naringskedja och koncentreras hos de organismer som finns
langst upp, genom sé kallad biomagnifikation.

Material

* lekband eller vastar i fyra olika farger
* manga smd stenar

e fyrakoner

» fyra papperslappar

* enpenna

Genomforande

1. Inled aktiviteten med att utse en elev till sportfiskare (allt-
sa manniska), en till storgddda, en till liten gddda, tva till
abborrar, fyra till mortar och resten till plankton. Ge olika
band till gdddor (den stora gdddan kan fa tva av samma
farg), abborrar och mértar. Mark ut en sjo med hjélp av de
fyra konerna.

2. Bealla plankton att hdamta fem till tio smastenar var. De
kan ldggas i en burk. Be dem att ta varsin sten i handen.
Denna sten symboliserar nu ett miljogift, till exempel
kvicksilver, som de bar pa. Diskutera kort hur giftet kan ha kommit till er sjo.

3. Aktiviteten genomfors nu i tre steg. Forst finns bara vaxtplanktonen och mértarna i sjon. Mértarna jagar
planktonen och dter upp dem genom en klapp pa rygg eller axel. Planktonet limnar 6ver stenen (giftet) till
morten och ldamnar sedan sjon for att hdmta en ny sten fran burken. Avbryt aktiviteten nar alla moértar har
fatt nagra stenar var. Mortarna far nu en papperslapp med det antal stenar de samlat.

4. I nistadel av aktiviteten deltar mortarna, abborrarna och gaddorna. Abborrarna och den lilla gdddan jagar
nu mortarna. Nar mortarna blir tagna ldamnar de dver lapparna till abborrarna och gdddan och lamnar sjon.
Den stora gdddan kan dta samtliga andra fiskar i sjon. Storgaddan smyger dock bara omkring i sjon och av-
vaktar tills mortarna dr uppatna. En stor gddda ldgger ju séllan energi pa att jaga smafisk. Avbryt aktiviteten
ndr storgdddan tagit tva av de tre kvarstaende rovfiskarna.

5. Nu fér sportfiskaren fiska upp en av de tva aterstdende fiskarna. Om vi tanker oss att ata fisken, vilken bor vi
fanga? Storgdddan eller den mindre rovfisken? Nar fisken dr infangad avslutas aktivitetens fysiska del.

6. Lat planktonen, mortarna, abborrarna, gdddorna och sportfiskaren berétta var de flesta miljogifterna samla-
des. Giftet vi sldpper ut i vattnet stannar alltsd inte dar, det kommer tillbaka till oss.
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Arbeta vidare och diskussion

Lat eleverna reflektera dver vad de sjdlva kan gora for att inte gifter ska hamna i vara vatten i framtiden.
Vilken miljomarkning kan hjélpa oss att vilja produkter som inte innehaller gifter?

Diskutera om vi verkligen bor doda och 4ta de allra storsta rovfiskarna. Kanske bor vi dta mort istdllet? Den
smakar ju bra. | detta sammanhang gar det ocksa att ndmna att de storsta rovfiskarna ar valdigt viktiga i
ekosystemet eftersom de haller balans mellan rovfisk och karpfisk, samtidigt som de lagger mycket fler
och livskraftiga romkorn d4n mindre gaddor, vilket i sin tur ger fler och stérre gdddor i vara vatten. Varfor
finns det i manga vatten minimum- och maximummatt pa vilka fiskar vi far behalla?

Aktiviteten kan vara en bra introduktion till vidare fragor om miljégifter i vara vatten, gdrna kopplat till kon-
sumtion och hélsa. Eleverna kan titta pa EU:s gransvarden for olika gifter och pa vilka rekommendationer
Livsmedelsverket ger ndr det giller fisk fran vara svenska vatten. Lat eleverna sdka pa natet om hur det ser
ut med miljogifter i just era vatten. Ni kan ocksa féra resonemang kring vilka typer av vatten som generellt
ar mest kansliga for miljogifter, till exempel naringsfattiga skogsjoar eller naringsrika slattsjoar?

Ovning fran Robert Lattman-Masch och Mats Wejdmark, Nyndshamns Naturskola.

Liroplanens mal
Denna 6vning berér bland annat féljande omraden i laroplanen:

Djur och véxter i narmiljon.

Enkla nédringskedjor som beskriver samband mellan organismer i ekosystem.

Vanliga kemikalier i hemmet och samhdllet. Deras anvandning och paverkan pa hélsan och miljén
samt hur de dr mdrkta och bér hanteras.

Virdera val och handlingar i hemmet och som konsument samt utifran perspektivet hallbar utveckling.
Nagra olika miljomarkningar av produkter och deras betydelse.

Lekar och rorelse i natur- och utemiljé.
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